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P.S DE SAN ANTONIO REALIZÓ EXAMENES DE LABORATORIO A LOS ADULTOS 

MAYORES  

 
-Actividad se realizó en el marco del Día del Adulto Mayor. 

 

(Miércoles 18 de agosto del 2021) Adelantándose al Día del Adulto Mayor, el P.S de San Antonio 

del anexo 8 de San Antonio de Jicamarca les realizó un examen de glucosa y una sesión de 

relajación con el objetivo de reducir el estrés en este grupo etario. 

 

Cabe indicar que la jornada inicio con un desayuno nutritivo para cada adulto mayor que acudió al 
establecimiento de salud. 
 
Los adultos mayores son un grupo etario que necesita del cariño y cuidados de sus familiares, así 
como alimentarse correctamente para una mejor calidad de vida. 
 

 

 

 

https://www.facebook.com/Prensanoticia/photos/pcb.1273804839702860/1273802176369793/?__cft__%5b0%5d=AZXtvuqzHVsw1gmTWTOtypFr51BX93vLLq0QKROSHwLDp7dO-xGkMjFuPmdyLQze1uRim7vhnRJleAfgzUdofNCx1-Khy2Y3k5EzGw7UF7ImFQHdzT9eBnyz4676wYe3HJbND2mzZVUnGsA72wE-VEIuW3XgPPMoogx2cnYEK43H2pJhtkfsaZhLUNHJK2GSado&__tn__=*bH-R
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